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Contexto para la impartición del curso de metodologías
Oferta del curso
El objetivo del curso es servir de inspiración a profesores y participantes para utilizar un enfoque de aprendizaje mixto en el aula. Por lo tanto, en este contexto resulta muy útil enseñar mediante ejemplos y compartir sus experiencias personales de las ventajas de los distintos enfoques de aprendizaje.
Los módulos del curso (o la mayoría de ellos) se pueden ofrecer como cursos virtuales, cursos en el aula o cursos mixtos. Se considera adecuado ofrecer algunos de los módulos en bloque. Esto le permite ofrecer cursos hechos a medida adaptados a los distintos estilos y necesidades de aprendizaje de los diversos grupos de clientes profesionales.
Para que el número de participantes suscritos a cada curso sea manejable o rentable, recomendamos ofrecer un conjunto de módulos lo suficientemente amplio como para que cada participante puede elegir los que prefiera pero lo suficientemente reducido como para que en cada módulo haya un número de participantes razonable.
La mayoría de los profesores tienen profundos conocimientos del contenido que quieren compartir y desearían tener más tiempo para compartirlo con cada alumno de manera individual. Si es capaz de ayudarles a percatarse del ahorro de tiempo / las ventajas de estos métodos sería de gran utilidad e inspiración para los profesores más ocupados.  Resulta muy útil centrarse en las ventajas prácticas que pueden extraerse del uso de estos métodos nuevos; como dicen en su gimnasio “al principio duelo (el aprendizaje de los métodos), pero después es pan comido”.
Para impartir el curso en módulos apropiados, necesita la siguiente información de los participantes:


1. ¿Sabe instalar un programa?
2. ¿Alguna vez ha utilizado ordenadores para la enseñanza de idiomas?
3. ¿Dispone de acceso habitual a aulas con ordenadores?
A continuación, debe agrupar a los participantes del curso en función de sus respuestas en:
a) 
 nivel avanzado
b)
 nivel estándar
Actividades previas al curso
En la mayoría de los módulos puede resultar de gran ayuda configurar un área del sitio web para la presentación de los resultados obtenidos por los participantes para que otros participantes puedan comentarlos.
En el caso de cursos virtuales o mixtos, probablemente será necesario crear algún tipo de plataforma de comunicación para los grupos, por ejemplo, First Class, Moodle, Fronter o BlackBoard. No obstante, una simple lista de correo puede servir a este fin.
Si se pretende utilizar una plataforma de comunicación durante el curso, los participantes necesitarán algunas instrucciones para utilizar la plataforma elegida, a menos que se haya decidido utilizar el correo electrónico.
Impartición de cursos
El mejor programa de impartición es relacionar los módulos con el uso de materiales CALL (enseñanza de idiomas asistida por ordenador) existentes (y bien conocidos) e ideas. Piense en lo que le gustaría hace a usted una tarde lluviosa de enero y encontrará el camino. 

Cursos en el aula
Los cursos en el aula con grupos manejables no tienen por qué diferir de otros cursos. Obviamente, el profesor debe “saber por dónde se anda” y tener una experiencia razonable en la impartición de cursos a otros profesores. 

El enfoque no debe ser el de un tema educativo "paso a paso”, sino que el punto de partida ha de ser que la clase/el grupo debata o presente formas en que crean que CALL se puede utilizar de forma pedagógicamente eficaz.
El siguiente paso podría ser la presentación de software/sistemas/ideas con un debate sobre cómo podrían utilizarse en el aula.
La mejor forma de garantizar un resultado / una impresión óptimos es llevar preparada la sesión que se va a impartir en el aula y dejar tiempo para realizar prácticas en las que los participantes prueben el método en sus propias aulas y evalúen los resultados. Las sesiones evaluadas se presentarán en la siguiente sesión del curso para que el resto de los participantes expongan su opinión. Lo ideal es que cada participante disponga a continuación de un nuevo período de enseñanza en su casa, probando las ideas de los demás y, por último, se revisan sus primeras experiencias para ver lo que se puede mejorar, etc.
Los planes, ideas, etc. definitivos se compartirán con el resto de los participantes del curso y, si es posible, los comentarios se publicarán en Internet.
Cursos virtuales
Los cursos virtuales suelen ser demasiado individuales como para satisfacer las necesidades de un grupo y pueden resultar algo “aislantes” para determinados participantes. Recomendamos por lo tanto a los participantes que escriban una presentación breve de sí mismos con su dirección de correo electrónico. Las presentaciones se comparten en un foro virtual o mediante mensajes de correo. De este modo, dos o más participantes podrán compartir sus ideas y trabajar juntos para obtener los resultados deseados. Así se consigue un sistema de apoyo virtual durante el aprendizaje. Se ha comprobado que resulta muy beneficioso permitir a los participantes comunicarse a través de un buzón de voz, Skype y/o MS Messenger o a través de cámaras web. La British Open University lleva varios años utilizando este método. Por supuesto, será necesario facilitar algunas instrucciones sobre el uso de estos métodos de comunicación. 

Los participantes del curso deben recibir instrucciones, tareas y horarios claros y sencillos, a fin de conocer las aportaciones que se esperan de cada participante. 

El profesor / instructor debe conocer la importancia de enviar comentarios y observaciones a los participantes de forma continuada y oportuna, recurriendo al método de tutoría. Este enfoque ha sido desarrollado en el aprendizaje electrónico en toda Europa. y es particularmente importante para todos aquellos alumnos que se sienten inspirados por la información verbal/visual o que son aprendices visuales.
La experiencia nos demuestra que la cantidad de tiempo que el profesor debería dedicar al alumno para la preparación y la realización de comentarios supera el tiempo en un 50% el tiempo empleado en la enseñanza en el aula. Esto puede parecer poco atractivo para la institución oferente, pero las ventajas como la enseñanza sincronizada, la ausencia de necesidad de aula, el no tener que desplazarse, etc. merecen la pena, e incluso en el aprendizaje de idiomas asistido por ordenador, todos los profesores y participantes deben experimentar el aprendizaje/la enseñanza virtuales. 

Los participantes extraen el máximo partido de ejemplos concretos de profesionales en ejercicio relacionados con el aprendizaje mixto y métodos atractivos. Algunos participantes de España organizaron un concurso de grabación de vídeos cuyo primer premio era una videocámara; el concurso era muy creativo y constituyó una excelente plataforma para presentar estos métodos. 
Cursos mixtos
Todos los comentarios anteriores seguirán transmitiéndole el mensaje de que la estructura ideal de un curso mixto eficaz es empezar y terminar con una sesión en el aula en la que los participantes se reúnen, dependiendo del contenido del módulo, para recibir algunas lecciones en el aula intercaladas con sesiones de trabajo virtuales.
Esto encaja con el enfoque orientado a las competencias escrito con anterioridad. El uso de diversos estilos ayuda a satisfacer las necesidades de los alumnos con distintos estilos de aprendizaje y, por tanto, aumentará las probabilidades de éxito de sus cursos, que se mide en función del grado de integración de los métodos enseñados en el programa de aprendizaje de la vida. Un cuestionario de seguimiento puede ayudar a comprobar su eficacia. En cualquier caso, los estudios revelan que una combinación de estilos de aprendizaje resulta más efectiva.
Ayudar al alumno (profesional) a inspirar a otros puede derivar en un sistema de aprendizaje vital y generará estudiantes, profesores y grupos locales auto-motivados con un gran potencial para transmitir su inspiración a otros a través de sus organismos locales. El entusiasmo es contagioso. Si los demás ven la forma en que estos métodos pueden ayudarles a impartir clases más eficaces y a ofrecer más tiempo de tutoría individual a cada estudiante, se habrá dado un gran paso adelante. 

Conclusión…
A todos nos gusta que nos den una palmadita en la espalda, así que no olvide enviar una nota de felicitación, un certificado divertido o una estrella de oro virtual a los participantes que hayan adquirido las habilidades enseñadas. 
Las presentaciones virtuales de Buenas Prácticas comentadas por otros participantes pueden resultar muy gratificantes para sus autores.
Si alguien plantea alguna sugerencia para celebrar una fiesta virtual, con copas de vino ciberespaciales... hágaselo saber al editor... no, en serio, a todos nos gusta divertirnos de vez en cuando.  

Un curso de muestra
Durante la fase piloto del proyecto POOLS, impartimos un curso de metodología virtual titulado “Enseñanza de idiomas asistida por ordenador puesta en un contexto basado en tareas”. El objetivo era impartir el curso a través de una plataforma basada en Internet y de correo electrónico, para que todos los participantes recibieran copias de los ejercicios. 

Hicimos un tremendo hincapié en la importancia de que los participantes se dieran su opinión entre sí.
Elaboramos siete tareas para el curso:
Tarea 1
Enviar una presentación de sí mismo
Tarea 2
Leer el capítulo acerca del aprendizaje basado en tareas y CALL
Fecha tope: 

Tarea 3
Desarrollar su propia actividad basada en tareas con una tarea previa, una tarea principal y actividades de concienciación lingüística. Debe tratarse de una actividad que se pueda utilizar en una de sus clases. Enviar su actividad basada en tareas.
Fecha tope:  

Tarea 4
Leer y comentar las contribuciones de otros participantes del curso. Ofrecer sus comentarios sobre sus actividades basadas en tareas. 

Fecha tope:
Tarea 5
Probar la actividad basada en tareas en una de sus clases.
Fecha tope:  

Tarea 6
Enviar una descripción de las reacciones  y la evaluación de la actividad por parte de los alumnos. Incluir su propia evaluación de la tarea.
Fecha tope: un máximo de dos días después de realizar la actividad en una clase.
Tarea 7
Leer las evaluaciones de otros participantes del curso y ofrecer sus comentarios.
Fecha tope: Los comentarios deben facilitarse a cada participante antes de que pase una semana del envío de las evaluaciones respectivas.
Tarea 8
Evaluación y reflexión finales. 

¿Qué le pareció el proceso de trabajo con una nueva actividad basada en tareas?
¿Ha cambiado en algo su forma de enseñar idiomas?
Fecha tope: 

Si desea ver los resultados, visite www.languages.dk/courses/call-tbl/index.html 
	Título de la unidad

	Webquest

	Breve descripción
	Este curso estudia los motivos por los que es bueno usar webquests en la enseñanza de idiomas extranjeros y cómo utilizarlas. Implica un debate de la función del profesor, objetivos de aprendizaje y procesos de aprendizaje. 




	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias
	Saber utilizar un ordenador para:
· Acceder a Internet
· Manejar archivos y textos web
· Manejar imágenes e ilustraciones
· Realizar una presentación y dar instrucciones

	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	Enseñar a preparar y reflexionar sobre las fases y los objetivos del aprendizaje de la webquest realizada por usted o prefabricada (a corto plazo o a largo plazo):
· Introducción
· Tarea
· Proceso
· Fuentes de información
· Evaluación
· Conclusión

	Tiempo de aprendizaje estimado:
	6 clases de 45 minutos


	Para impartir este curso, necesitas:

	Un ordenador
Acceso a Internet
Acceso a programas de procesamiento de textos e imágenes

	Puedes impartir el curso:
	Personalmente, virtual o mixto

	Referencias:

	www.webquest.org
www.bestwebquests.com 
www.languages.dk 
http://instantprojects.org/webquest/main.php 
http://webquest.sdsu.edu/webquest.html 
www.school.discovery.com/schrockguide/webquest www.mapacourse.com/webquest%20project/webquestlinks.                          www.nvo.com/ecnewletter/webquestslinks   
www.kn.att.com/webquests.html   www.bestwebquests.com/links.asp


Directrices para la preparación de Webquests:
· Deje que los participantes del curso trabajen con una webquest asumiendo el papel de aprendices de un idioma extranjero y déjeles que indique los objetivos de aprendizaje. Conocer los objetivos de aprendizaje es una parte muy importante de la preparación de una webquest.
· Asegúrese de debatir todas las fases de trabajo de preparación de una webquest.
· Recomendamos dejar a los participantes tiempo para encontrar o crear una webquest que puedan probar con sus propios estudiantes durante un período de tiempo. A corto plazo y a largo plazo.
· Parte del curso debe incluir la evaluación, reflexión y debate del uso que los participantes del curso deben hacer de la webquest en sus propias aulas. 
· Si el curso se imparte personalmente, sería bueno que dejara a los participantes del curso trabajar con las webquests del resto y que les dieran su opinión después.
	Título de la unidad

	Aprendizaje/enseñanza basada en tareas con CALL

	Breve descripción
	El curso estudia el uso del aprendizaje basado en tareas como método de enseñanza asistida por ordenador. Implica un debate de la función del profesor, objetivos de aprendizaje y procesos de aprendizaje. 


	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:
	Saber utilizar un ordenador para:
· Acceder a Internet
· Manejar archivos y textos web
· Realizar una presentación y dar instrucciones


	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	Enseñar a preparar y reflexionar sobre las fases del aprendizaje basado en tareas
· Introducción
· Tareas
· Proceso
· Fuentes de información
· Evaluación
· Conclusión


	Tiempo de aprendizaje estimado:
	6 clases de 45 minutos


	Para impartir este curso, necesitas:

	Un ordenador
Acceso a Internet
Acceso a programas de procesamiento de textos e imágenes

	Puedes impartir el curso:
	Personalmente, virtual o mixto

	Referencias:

	http://www.languages.dk/materials.html#Course_Book
http://www.languages.dk/methods/call-en.html 
http://www.languages.dk/methods/methods.html 
http://www.teachingenglish.org.uk/think/methodology/task_based.shtml 
http://en.wikipedia.org/wiki/Task-based_language_learning 


	Título de la unidad

	Utilización del teléfono móvil como herramienta en el aula

	Breve descripción
	La mayoría de los teléfonos móviles actuales ofrecen la posibilidad de grabar sonidos e imágenes. ¿Por qué no pides a los alumnos que dejen sus teléfonos encendidos durante la clase y aprovechen su potencial? Graba conversaciones y juegos de rol con los teléfonos de tus alumnos.



	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:
	· confianza/capacidad para dirigir una clase que trabaja en grupos
· capacidad para realizar todas las tareas descritas en la unidad “Creación de materiales con un teléfono móvil”

	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	· desarrollar ejercicios de aprendizaje utilizando archivos de sonido e imágenes producidos por los estudiantes
· guiar a los estudiantes individualmente o en grupos utilizando una serie de plataformas
· fomentar las actividades dirigidas por los estudiantes (incluyendo grabación de audio y vídeo) basándose en las diversas capacidades de los teléfonos móviles, etc.

	Tiempo de aprendizaje estimado:
	4 clases de 45 minutos

	Para impartir este curso, necesitas:

	Teléfonos móviles con función de grabación (preferiblemente distintos tipos)
ordenadores rápidos
Dispositivos para conectar los teléfonos móviles a los ordenadores

	Puedes impartir el curso:
	Personalmente, mixto y virtual

	Referencias:

	www.classroomfun.net 
http://www.flickrbits.com/ 
http://news.bbc.co.uk/1/hi/technology/6215532.stm 


	Título de la unidad

	Utilización de vídeo con estudiantes de idiomas

	Breve descripción
	Una introducción que estudia el uso de material de vídeo prefabricado y la creación de material de vídeo como proceso de aprendizaje de idiomas.


	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:

	· Las competencias informáticas generales exigidas en la unidad Introducción a la realización de vídeos
· Las competencias informáticas generales adquiridas en la unidad Introducción a la realización de vídeos
· confianza/capacidad para dirigir una clase que trabaja en grupos

	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	· desarrollar ejercicios de aprendizaje (p. ej. comprensión oral) utilizando material de vídeo prefabricado desarrollado por estudiantes, profesores o partes externas.
· guiar a los estudiantes a través del proceso de producción de vídeos en una amplia gama de géneros, incluyendo entrevistas, composiciones breves y documentales
· fomentar los proyectos de producción de vídeo dirigidos por estudiantes como actividad de aprendizaje de idiomas 

	Tiempo de aprendizaje estimado:
	6 clases

	Para impartir este curso, necesitas:

	· una videocámara
· un trípode
· acceso a un ordenador
· acceso a un programa de edición sencillo

	Puedes impartir el curso:
	Personalmente, mixto y virtual

	Referencias:

	http://www.languages.dk/digital/
http://www.teachingenglish.org.uk/think/resources/video_young1.shtml
http://www.uiowa.edu/~pics/tips.html
http://www.teachingenglish.org.uk/talk/questions/recording.shtml



Directrices para la utilización de vídeo con estudiantes de idiomas:
· Recomendamos utilizar un programa de edición SENCILLO, por ejemplo, Windows Movie Maker, para no asustar a los participantes. Para dar un paso más, por ejemplo, usar más de una pista de audio, recomendamos Adobe Premiere Pro.
· Ofrezca ejemplos prácticos, sencillos y alcanzables en poco tiempo. Invite a los participantes a expresar sus ideas sobre lo que les gustaría grabar y por qué, algo que puedan explicar en un minuto. Tras un breve debate común puede elegir a uno (o más) participantes para que trabajen juntos, en función de los límites de tiempo.
· Compruebe los enlaces a páginas web antes de impartir el curso, pues es muy probable que le pregunten por ellos.
· Traiga ejemplos preparados de problemas habituales que han de evitarse.
	Título de la unidad

	Carpetas electrónicas

	Breve descripción
	Las carpetas electrónicas de estudiantes/alumnos pueden mostrarse en Moodle mediante la definición de trabajos individuales como recursos de un curso Moodle. 

Estos recursos aparecen como enlaces a varios tipos de documentos, incluyendo archivos pdf (Adobe Acrobat), html (navegador), swf (Flash) y ppt (PowerPoint).


	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:

	Saber utilizar un ordenador para: 

· acceder a Internet y utilizar el correo electrónico
· crear documentos utilizando las aplicaciones correspondientes, p. ej. Word

	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	Atributos personales
· Práctica reflexiva
· Autoevaluación 
· Conocimiento de uno mismo
· Motivación / capacidad de adaptación
        Aprendizaje
· Aprendizaje autodidacta
· Recopilación y procesamiento de información
· Habilidades de escritura
· Habilidades de presentación
          Tecnología de comunicaciones 
· Utilizar dispositivos de búsqueda bibliográfica online
· Utilizar un entorno de aprendizaje virtual (Moodle)
· Desarrollar materiales de aprendizaje interactivos, p.ej. juegos de preguntas de Moodle 

	Tiempo de aprendizaje estimado:
	16 clases

	Para impartir este curso, necesitas:
	Acceso a Internet y a un servidor que ejecute el paquete del entorno Moodle Virtual Learning

	Puedes impartir el curso:
	Personalmente, mixto y virtual

	Referencias:

	http://eportfolios.digitalapplications.co.uk/
http://kn.open.ac.uk/public/getfile.cfm?documentfileid=9744
http://www.eportfolios.ac.uk/
Fotocopias para el curso:
http://www.languages.dk/archive/Methodology_Course/ePortfolio/Creating a course to be used as a student eportfolio.doc 
http://www.languages.dk/archive/Methodology_Course/ePortfolio/Creating a Topic Summary.doc 
http://www.languages.dk/archive/Methodology_Course/ePortfolio/Creating an resource.doc 
http://www.languages.dk/archive/Methodology_Course/ePortfolio/How to upload an eportfolio file.doc 



	Título de la unidad

	Subtitulado como tarea

	Breve descripción
	Los participantes aprenden a utilizar el subtitulado como tarea en la enseñanza de idiomas

	

	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:

	· N.B. este módulo no es adecuado para “novatos” en ICT.
· Las habilidades y competencias aprendidas en el módulo de desarrollo de contenidos “Creación de subtítulos para vídeos”. 

· Si el objetivo del participante es crear subtítulos para DVD, éste debe conocer el software Adobe Encore 2.0 (o similar)

	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	· La meta-consideración pedagógica relacionada con el uso de una tarea compleja como es permitir a la clase trabajar con el subtitulado de materiales de vídeo.

	Tiempo de aprendizaje estimado:

	     8 clases
· Instrucciones y demostración (4 clases)
· Tiempo para impartir las clases (tiempo indefinido)
· Evaluación, intercambio de experiencias y reflexiones sobre la tarea (4 clases)

	Para impartir este curso, necesitas:

	· un ordenador
· un proyector
· acceso a Internet
· Divxland Media Subtitler 
· Adobe Encore 2.0
· “filtro” VobSub

	Puedes impartir el curso:

	· Personalmente
· Virtual
· Mixto

	Referencias:

	· http://www.youtube.com/ The YouTube “community”
· Divxland Media Subtitler http://www.divxland.org/ que permite al usuario crear subtítulos para videos 
El software es gratuito. El sitio también contiene tutoriales
· “VobSub” puede descargarse en: 

http://www.softpedia.com/get/Multimedia/Video/Codec-Packs-Video-Codecs/VobSub.shtml El sitio también contiene tutoriales


	Título de la unidad

	 Aulas sin ordenadores o con pocos ordenadores

	Breve descripción
	El curso tiene el objetivo de permitir a profesores con recursos limitados (un ordenador en casa o en el lugar de trabajo/la institución educativa, pero no en el aula o con muy pocos ordenadores en el aula) utilizar materiales basados en ICT en contextos de enseñanza y aprendizaje.  


	Antes de empezar, el alumno debe contar con las siguientes competencias:
	Competencias informáticas básicas, manejo de gráficos y tablas, acceso a Internet.


	Durante el curso, ayudas al alumno a adquirir las siguientes competencias:

	Planificar e impartir clases basadas en materiales digitales en entornos de aprendizaje sin acceso a ordenador.
Desarrollar materiales flexibles, creativos, actualizados y pertinentes para ayudar al profesor a satisfacer las expectativas individuales/colectivas de los alumnos.
Desarrollar una red de profesores creativos que utilicen ICT en el proceso educativo.


	Tiempo de aprendizaje estimado:

	4-6 clases de 3-4 horas por sesión durante un período de seis meses.


	Para impartir este curso, necesitas:
	Acceso a un ordenador, una impresora y conexión a Internet


	Puedes impartir el curso:

	Personalmente, mixto

	Referencias:

	Experiencias rumanas y directrices para “Aulas con un ordenador”: 

http://www.languages.dk/archive/Methodology_Course/Classes_with_One_Computer.pdf   
http://www.schoolhousetech.com
http://www.sitesforteachers.com
http://www.schoolexpress.com
http://www.teacherplanet.com
http://www.topenglishteaching.com
http://www2.gsu.edu/~eslmlm/onecomputer2.html
http://www.clta.net/lessons/class.html
http://www.everythingesl.net/inservices/internet_resources.php
http://www.soundsofenglish.org/Presentations/tesol2000new2/handoutTESOL2000.htm
http://evogaming.wikispaces.com/AdaptingOnlineComputerGamesfortheClassroom
http://languagemagazine.com/internetedition/jf01.html 
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