Η Μουσική στο Δημοτικό Σχολείο
-Βρισκόμαστε στο σπίτι της κυρίας Σταυρούλας Βαλιαντή που είναι δασκάλα μουσικής, πρόθυμα θα μας μιλήσει για το μάθημα της μουσικής στα δημοτικά σχολεία.  Κυρία Σταυρούλα, θέλετε να μας πείτε σε ποια ηλικία αρχίζουν τα παιδιά να μαθαίνουν μουσική στο σχολείο;
-Τα παιδιά φυσικά αρχίζουν να μαθαίνουν μουσική από τα πρώτα τους χρόνια και συγκεκριμένα και από το νηπιαγωγείο, πιο συστηματικά αφού υπάρχει και σαν θέμα στο αναλυτικό μας πρόγραμμα.  Όμως στο δημοτικό γίνεται μια συστηματικότερη διδασκαλία της μουσικής.  Τα παιδιά αρχίζουν μέσα από μουσικά παιγνίδια να γνωρίζουν βασικές έννοιες της μουσικής.  Βασικότερη φυσικά έννοια είναι ο ρυθμός, τον οποίο βιώνουμε όλοι μας από την ημέρα της γέννησης μας και έτσι τα παιδιά μέσα από τα μουσικά αυτά παιγνίδια, με κίνηση, με τη χρήση … με τα παλαμάκια, με τη χρήση κρουστών οργάνων αλλά και άλλων, μαθαίνουν να κρατούν τον ρυθμό και έτσι εξοικειώνονται αρχικά με τον ρυθμό.  Μετά σαφώς μαθαίνουν την μελωδία, μαθαίνουν να τραγουδούν εύκολες μελωδίες αρχικά, και σιγά σιγά μπαίνουν στον μαγικό κόσμο της μουσικής.  Είναι ένα μάθημα που τους αρέσει πολύ.  Μαθαίνουν σιγά σιγά τις νότες.  Μαθαίνουν πώς να διαβάζουν τις νότες από το πεντάγραμμο αλλά και πώς να τις παίζουν στα διάφορα όργανα τους.  
-Πλέον δηλαδή τα παιδιά βρίσκονται ήδη στο δημοτικό όταν αρχίζουν να μαθαίνουν τις νότες.  

-Ακριβώς.  

-Ξεφεύγουν από τη φάση της προσέγγισης της μουσικής σαν παιγνίδι πλέον και προχωρούν…

-Ακριβώς.  Ξεκινούν να μαθαίνουν τις νότες από την πρώτη κιόλας τάξη του δημοτικού … ε… όλα τα παιδιά έχουν τον αυλό τους.  Έχουμε και διάφορα κρουστά όργανα σε όλα τα δημοτικά της Κύπρου μας πλέον, το μεταλλόφωνο, το ξυλόφωνο, τα οποία και αυτά έχουν νότες έτσι μπορούν τα παιδιά να ασχοληθούν πιο συστηματικά με τη μουσική, και φυσικά όσον περνούν τα χρόνια, αντιλαμβάνεστε ότι τα παιδιά αποκτούν μιαν περισσότερη γνώση όσον  πηγαίνουν στην δευτέρα στη τρίτη, στη τετάρτη τάξη.  Να πούμε όμως ότι στο μάθημα της μουσικής στο δημοτικό, δεν είναι στόχος τα παιδιά να γίνουν οργανοπαίκτες, αλλά να μάθουν να ακούν τη μουσική, να απολαμβάνουν τη μουσική, να ξεχωρίζουν τα διάφορα είδη της μουσικής και γιατί όχι να την αγαπήσουν και οι ίδιοι να ασχοληθούν πιο συστηματικά με τη μουσική.  

-Εσείς μπορείτε με αυτόν τον τρόπο αντιλαμβάνομαι να ξεχωρίσετε και κάποια ταλέντα μέσα από την τάξη.  

-Σίγουρα!  Ξεχωρίζουν τα παιδιά που αγαπούν την μουσική, αλλά ιδιαίτερα ξεχωρίζουν τα παιδιά τα οποία έχουν κάποια ιδιαίτερη κλίση στη μουσική.  

-Τα παιδιά στις πιο μεγάλες τάξεις του δημοτικού πως αντιμετωπίζουν την μουσική.  Πως διαμορφώνεται το μάθημα τους.  

-Σαφώς το μάθημα της μουσικής σε μεγαλύτερες τάξεις έχουν περισσότερες υποχρεώσεις τα παιδιά.  Μαθαίνουν σαφώς περισσότερα πράγματα βασισμένοι στις γνώσεις που ήδη επήραν από την πρώτη, δευτέρα και τρίτη τάξη.  Ξέρουν πια τις νότες στο πεντάγραμμο.  Μπορούν δηλαδή να διαβάζουν μια μελωδία, μπορούν να διαβάζουν τις αξίες και άρα μπορούν να παίζουν στα όργανα τους, ίσως όχι όλα τα παιδιά αλλά αρκετά παιδιά και έτσι ξεκινούμε δειλά δειλά, να δημιουργούμε τις ορχήστρες μας.   Να πούμε ότι κάθε παιδί στην ορχήστρα ιδιαίτερα στην πέμπτη και στην έκτη τάξη κάθε παιδί έχει το δικό του όργανο και γίνονται οι σχολικές ορχήστρες οι οποίες εμφανίζονται στις σχολικές μας γιορτές, αλλά να πούμε ότι και μέσα στη τάξη γίνεται σημαντική δουλειά σ’αυτό το τομέα γιατί όλα τα παιδιά μπορούν ακόμα και αυτά που δεν μπορούν να διαβάζουν νότες να κτυπούν το ρυθμό με ρυθμικά οστινάτα και να συνοδεύουν το τραγούδι και έτσι έχουμε ορχήστρες και μέσα στη τάξη και ακόμα τα παιδιά μπορούν σ’αυτήν την ηλικία να ξεκινήσουν να δημιουργούν τις πρώτες τους συνθέσεις, που αυτό είναι πάρα πολύ ωραίο.  Τους αρέσει πάρα πολύ.  Γράφουν στίχους, στους στίχους ταιριάζουν νότες και στο τέλος έχουμε μουσικές συνθέσεις.  Και αυτό αντιλαμβάνεστε ότι με τα χρόνια αυτό γίνεται πιο σύνθετο και έχουμε ουσιαστικά πιο συνθέτες μελωδίες και ίσως λίγο πιο ολοκληρωμένες μελωδίες.  
-Μάλιστα.  

-Να πούμε ότι την ορχήστρα πάντοτε πλαισιώνει η χορωδία του σχολείου η οποία μπορεί να είναι και δίφωνη.  Με αυτή την έννοια τα παιδιά ανάλογα τις φωνητικές τους ικανότητες μπορούν να είναι στην πρώτη ή στη δεύτερη φωνή ή ανάλογα με το ύψος που έχει η φωνή τους.  Σημασία φυσικά στις σχολικές ορχήστρες και χορωδίες δεν έχει τόσο η ποιότητα όσο η δυνατότητα των μαθητών μας να συμμετέχουν σ’αυτές τις χορωδίες και τις ορχήστρες, να παίρνουν εμπειρίες, να το χαίρονται και ταυτόχρονα να καλλιεργούνται μουσικά.  
-Ωραία, ευχαριστούμε πάρα πολύ.

-… Και να το ευχαριστιούνται κιόλας γιατί η μουσική είναι μια τροφή του πνεύματος και της ψυχής πέραν από τη καλλιέργεια τη μουσική.

-Ωραία.  Ευχαριστούμε πάρα πολύ Κυρία Σταυρούλα.  

-Εγώ ευχαριστώ. Να’στε καλά.  
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