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	Attività 3

	Procedura

	Gli studenti scoprono che l’esercizio fisico è un buon modo di prendersi cura del proprio corpo. Ci mantiene in buone condizioni e aiuta a prevenire le malattie.
Gli studenti imparano a cantare e a ballare la canzone ”Gioca jouer”.
Gioco del mimo:  ”Mi piace / non mi piace”:

Gli studenti sono divisi in gruppi di 2/3

L’insegnante sceglie una carta con il nome di uno sport (usare le Carte: ”Sport”)

Uno studente di ogni gruppo mima lo sport e l'emozione (mi piace o non mi piace)

Gli studenti scrivono il nome dello sport e l'emozione su un pezzo di carta

Vince è la squadra che indovina la maggior parte delle attività sportive e le emozioni giuste.



	Stima del tempo necessario
	40 minuti

	Livello

	A1+

	Obiettivi di apprendimento

	Gli studenti sono consapevoli del fatto che:
• sport e giochi e attività di movimento mantengono il corpo in forma

• l'esercizio è il modo migliore per sentirsi in buona salute


	Indicatori

	Gli studenti:
• condividono idee

• identificano sport: basket, skateboard, tiro con l'arco, ...

• confrontano diverse attività per il tempo libero

• fanno domande, ipotesi e conclusioni

• cercano di capire e usare l'italiano


	Materiali

	Canzone: https://www.youtube.com/watch?v=Xw3DD_L-xI0 

Foglio di lavoro 3 - Carte: ”Sports”
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