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CARICHI FANTASMA 
 
1. Cosa indica il termine “carico 

fantasma”? 
 

2. Quali sono le conseguenze dei 
carichi fantasma? 

 
3. Come si possono evitare o ridurre i carichi fantasma? 

 
 
 
 
 
 
 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  



	
   	
  

5	
  

	
  
	
  

 
LAMPADE FLUORESCENTI 

COMPATTE 
 

1. Come sono fatte le lampade 
fluorescenti compatte? 

 
2. Quali sono i vantaggi del loro 

utilizzo? 
 

3. Come bisogna comportarsi al momento di gettarle 
via? 
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ETICHETTA di EFFICIENZA 

ENERGETICA 
	
  
	
  

1. Quali informazioni si trovano 
sull’etichetta di efficienza energetica? 

 
2. Per quali prodotti è obbligatoria? 
 
3. Quale significato hanno le lettere e le frecce 

colorate? 
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EFFICIENZA ENERGETICA e 

RISPARMIO 
	
  
	
  

1. Cosa significa essere 
energeticamente efficienti? 

 
2. Cosa si intende per “risparmio 

energetico”? 
 

3. Fai degli esempi per entrambi i 
casi. 
 

 
 


