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INTRODUCERE

Metoda PhyEmoC (Interactiune Fizicd — Emeotionald — Culturald) se bazeazd pe o
combinare a principiilor cuprinse atdt in metdota de Invédtare Audio-Linguald cat si in cea a
Invétérii Codului Cognitiv al unei limbi. latd care sunt cateva dintre principiile sale de baza:

- limba straind se invata prin imitatie si analogie ;

- este permis ca studentii sa faca greseli In procesul invatarii pentru a se obtine fluenta in
exprimare ; greselile grave nu trebuie corectate imediat; ele trebuie discutate si
corectate la sfarsitul activitatii ;

- implicarea creativa a studentilor in procesul invatarii este mai importantd decat evitarea
exprimarii gresite ;

- activitdtile primordiale sunt vorbitul si ascultarea interlocutorului ; cititul si scrisul sunt
activitati secundare ;

- studentii trebuie sd exerseze structurile fundamentale ale limbii strdine prin intermediul
exercitiilor precum dialoguri si exercitii structurale (de repetitie, substitutie,
transformare etc.) ;

- asocierea cuvintelor cu gandirea si actiunea trebuie folositd pentru a-i feri pe sudenti de
dependenta de materialul lingvistic prefabricat ;

- de indatd ce studentii si-au insusit o structurd, aceasta trebuie folositd in exercitii de
conversatie ;

- daca grupa de studenti este plictisita sau neinteresatd intr-o activitate planificata,
aceasta trebuie schimbata imediat cu o alta noua;

- studentii cu un nivel avansat de cunostinte pot fi folositi ca lideri de grup si incurajati sa
desfasoare activitati de invatare in conformitate si sub supravegherea permanentd a
profesorului;

- folosirea limbii materne de catre studenti trebuie evitatd cu desavarsire; ei trebuie sa
foloseasca, pentru a comunica, limba strdina pe care o invata;

- achizitia de deprinderi de evaluare a propriilor progrese in invatare este importantd in
procesul de invatare a unei limbi stréine ;

- ascultarea a ceea ce ceilalti studenti spun in timpul orelor de curs ii ajutd sa devina
proprii lor critici; ascultatul activ (prin contact vizual, urmarirea expresiei fetei,
atitudinii si a eventualelor incurajari) trebuie exersate si incurajate ;

- studentii trebuie stimulati sd discute despre propria lor limba, cultura si civilizatie ;

- este esential ca studentii s Invete cele mai folosite expresii idiomatice ale limbii straine
pe care o invata ;

- construirea unui spirit de grup este esentiald ; profesorul trebuie sa-l1 facd pe fiecare
student sa simta ca si el, ca profesor, este tot un membru al grupului ;

- este de asemenea importantd folosirea vitezei normale de conversatie ; studentii nu
trebuie incurajati sa vorbeaca foarte rar ; In afara clasei vor fi nepregatiti sd faca fata
ritmului normal al vorbitorilor nativi ai limbii strdine pe care o invata.
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in procesul de invitare a unei limbi strdine sunt patru faze importante:
1) faza complet manipulativa ;

2) faza predominant manipulativa ;

3) faza predominant comunicativa ;

4) faza complet comunicativa.

In timpul stadiilor initiale ale predarii si invatarii unei limbi striine, profesorul trebuie si
mentind procesul sub un control in timpul cind studentul interactioneaza cu profesorul si cu ceilalti
colegi, in limita constrangerilor impuse de nivelul scazut de cunoastere a limbii strdine pe care o
invata.

La nivel avansat acest control strict este Inlocuit gradual pana cand este eliminat in Intregime si
studentii intrd pe taramul comunicarii reale.

Interactiunea fizicd, emotionald si culturala este esentiala in procesul Invatdrii unei limbi
straine, deoarece aceastd metoda se bazeazd pe procesul natural al achizitie deprinderilor si
cunostintelor care permit unui copil de doi sau trei ani s@ interactioneze lingvistic mai intdi cu
parintii i alti membri ai familiei, iar mai tarziu cu ceilalti membri ai comunitatii.

Crearea mediului lingvistic adecvat si selectarea unor metode active de interactiune intre
profesor-student, student-profesor si student-student sunt, asadar, sarcinile principale si
permanente ale profesorului care se decide sa foloseasca aceastd metoda.

Tehnicile dramatice, dezbaterile, activitatile de interpretare de roluri sunt Imbinate cu jocuri,
cantece, poezii, proverbe si zicatori. Este permanent incurajata competitia fiindca adaugd provocari
fizice, emotionale si intelectuale procesului invatarii unei limbi strdine si-1 pregateste pe studenti
pentru competitia din viata reala.

Cunoasterea celor mai importante elemente de culturd si civilizatie ale tarii a cérei limba se
invatd este consideratd nu numai necesara ci si esentiald pentru cei care vor sa vorbeascd o limba
straind. Schimburile si folosirea de informatii interculturale in grupele de studenti care apartin unor
culturi diferite largeste orizontul de culturd generala a studentilor si devine o parte importanta a
formarii lor intelectuale.

Alegerea activitatilor ce vor fi prezentate 1i revine fiecarui profesor In parte si trebuie sa tina
seamd de nivelul competentei lingistice a studentilor sai, de cele patru faze ale procesului invatarii
ca i de bogatul material ce poate fi gasit prin intermediul legaturilor pe Internet.

Experienta personald a fiecarui profesor ca si caracteristicile fiecarei grupe de studenti
implicati n procesul de invétare a unei limbi straine sunt elemente importante care pot contribui la
aplicarea cu succes a metodei de interactiune fizica, emotionala si culturala.
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Dialogurile sunt deseori folosite in faza manipulativd a Tnvatarii unei limbi strdine. Ca urmare,
studentii petrec un timp indelungat repetand dialoguri pentru a deprinde pronuntia si a memora
structurile de bazi sau pentru a exersa structurile gramaticale selectate. In opinia Juliei M. Dobson
exista sase tipuri de dialoguri:

Tipul 1 se bazeaza pe situatii cotidiene precum cumpararea de imbracaminte, discutii despre
sport sau despre mersul la cinema. Un astfel de dialog contine ceea ce oamenii aflati intr-o astfel
de situatie ar spune. De exemplu:

A: Hai sa jucam tenis.

B: E prea cald. Mai mult, racheta mea de tenis e rupta.
A: igi pot imprumuta una de-a mea.

B: Bine, e in regula.

A: Daca plecam acum, putem sa gasim un teren.

B: O.K. Dar n-am chef sd joc mai mult de un set.

Tipul 2 se bazeaza pe o problema de gramatica. De exemplu, perfectul compus:

A : De cat timp locuiesti in Washington D.C. ?

B : De trei ani. Tu de cat timp locuiesti aici?

A : Ia sa vedem — ne-am mutat de la New York la Washington in 1952. Suntem aici
din 1952!

B: Asta inseamna mai mult de douézeci de ani. Sunteti aici de mult timp!
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Tipul 3 explica intelesul unui anumit cuvant. De exemplu :

A : Cum se cheamai substanta pe care o pui in apa ca sa apretezi hainele ?
B : Apret.

A : Exista si un verb ,,a apreta”?

B : Da, poti spune ,,Nu apretati cimasile acestea”, de exemplu.

A: Asta voiam sa stiu. Nu suport apretul cind e vorba de cimasile mele.

Tipul 4 este folosit pentru a exprima emotii puternice. De exemplu:

A: Maria, vreau sa ma ierti pentru...

B: Nu te deranja. Nu mai vreau sa vorbesc cu tine!

A: Stai putin. Te rog sa ma asculti! imi pare riu ci nu te-am putut suna ieri seari.
B: iti dai seama ci am asteptat trei ore si suni?

A: N-o si se mai intimple! Iti promit!

B: Pii ... ar fi bine!

Tipul 5 se bazeaza pe cuvinte inrudite. De exemplu :

A: Deci aici e locul unde se produc atat de multe fructe!

B : Da, solul si clima sunt ideale pentru cele mai multe dintre fructe.

A : Toamna aveti mere, gutui, rodii...

B : ...Siiarna avem portocale, lamai, chitre, mandarine si grefuri.

A: Presupun ca voi aveti cirese, cipsune, prune, piersici, caise, struguri si pepeni

vara.
B : Da, dar nu avem banane. Ele cresc pe litoral unde vremea e intr-adevar

caniculara.

Tipul 6 scoate 1n evidenta particularitati culturale sau obiceiuri. De exemplu:

A : Cum a fost petrecerea de revelion ?
B : Ne-am distrat foarte bine. Am dansat toati seara si inainte de miezul noptii am

cantat Auld Lang Syne.
A: Ati cantat cu trompete de hirtie si ati aruncat confetti cind ceasul a batut de
miezul noptii ?
B : Da, toata lumea a facut-o. Apoi am continuat sa dansam pana la ora 3
dimineata !
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Folosirea dialogurilor in faza comunicativad a predarii unei limbi strdine se face mai rar atunci cand
studentii sunt pregatiti sa folosescd limba mai creativ. Existd, totusi, anumite modalitati de a le
folosi ca mijloace importante pentru a face cumunicarea liberd si pentru a-i ajuta pe studenti sa
devina fluenti in limba straina. lata cateva dintre ele:

- modificarea unor dialoguri tipice pentru a le face conforme cu mediul in care profesorul
si studentii 1s1 desfasoard activitatea; profesorul trebuie sa insiste ca studentii s dea
raspunsuri conforme cu realitatea; exercitiile “reale* de tipul acesta, desi vor fi, inca,
intr-o mare masura manipulative, constituie un bun inceput pentru exprimarea libera;

- adaugiri logice la dialoguri; acest tip de exercitii i provoaca pe studenti sd se exprime
intr-o modalitate originalda ramanand totusi in spiritul si forma generala a dialogului
original;

- parafrazarea replicilor dialogului; in acest fel studentii sunt stimulati sa foloseasca
cuvinte si structuri proprii ramanand in cadrul situatiei din dialog ; profesorul trebuie sa
ceara unui student sd spuna ceva asemandtor cu prima replicd a dialogului, apoi sa
solicite unui alt student sd rdspunda cu ceva asemanator cu a doua replicd a dialogului
dar in legatura cu ceea ce a spus primul student si agsa mai departe ;

- dupa ce studentii s-au obisnuit cu parafraza li se poate cere sa improvizeze o parafraza a
dialogului, luand fiecare cate o replicd din dialog si insotind-o cu miscarile s1 mimica
adecvata ;

- improvizatii; profesorul prezintd o situatie asemandtoare celei din dialog si cere la doi
sau mai multi studenti sd poarte o conversatie In intregime pe cont propriu; acest tip de
exercitiu este foarte incitant constituindu-se, deci, intr-o bund modalitate de a testa
competenta lingvisticd a studentilor; situatiile pot fi prezentate in forma scrisa sau orala,
intr-o forma pe care studentii sd o poata intelege cu usurinta; de exemplu: tu esti bine
dispus dar prietenul tau e prost dispus; incerci sa-1 inveselesti dar el continua sa fie trist;
sau: comanzi supa la un reataurant iar cand chelnerul ti-o aduce vezi o musca in supa;
esti foarte suparat si-i ceri chelnerului sa-ti aduca altceva;

- ca o alternativa la folosirea dialogurilor situationale, profesorul le poate cere studentilor
sd imagineze propriile lor situatii si sa le puna 1n scena dupa aceea;

- folosirea unei situatii ca tema pentru ca fiecare student sa scrie un dialog care sa
ilustreze aceasta situatie.

Structurile continind Intrebari si raspunsuri le permit studentilor sd puna intrebari. Ele
trebuie folosite permanent pentru ca studentii sunt tentati sd aloce mult timp raspunsurilor
la intrebari si un timp relativ redus formularii de intrebari. Rezultatul este aparitia unui
anumit grad de pasivitate psihologica. Exista patru tipuri principale de secvente continand
intrebari si raspunsuri ce pot fi folosite pentru activitati de conversatie dirijata:
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1) O intrebare - un singur raspuns

Cand cineva pune o intrebare primeste deseori un singur raspuns. Acest raspuns poate fi
scurt de tipul “da” sau “nu”, un alt cuvant, sau un raspuns la fel de lung ca si intrebarea insasi.
Multe manuale dau impresia ca raspunsurile « lungi », « complete » sunt cele mai bune si studentii
sunt Tncurajati sd dea astfel de raspunsuri in cadrul activitatilor de conversatie. Exista, totusi, o
tendintd naturald in cele mai multe dintre limbi pentru folosirea raspunsurilor scurte. Studentii
trebuie asadar incurajati sd foloseasca raspunsurile scurte cat mai des posibil. Varietatea formelor
de raspuns specifice limbii strdine pe care o invatd trebuie luatd in consideratie. Studentii trebuie
stimulati sa nu dea acelasi tip de raspuns de fiecare data.

2) O intrebare — raspunsuri multiple
Raspunsurile multiple constitue o situatie obisnuita in conversatia normala. Din nefericire,
dacd sunt ldsati pe cont propriu, studentii sunt deseori tentati sd raspunda cit de scurt posibil.
Profesorul trebuie sa evite raspunsurile scurte pe care vor sa le foloseaca si sa le ceard sa raspunda
la o intrebare cu o propozitie la care sd adauge inca una care e legata factual de precedenta. Pe
masurd ce studentii devin mai siguri pe raspunsurile date in acest fel, profesorul poate schimba
cerintele la fiecare intrebare. Studentul A trebuie sd dea doua raspunsuri la prima intrebare,
studentul B trebuie sa dea trei raspunsuri la a doua, studentul C patru raspunsuri la a treia intrebare
si numarul de raspunsuri poate descreste odata cu urmatoarele Intrebari. Acest tip de exercitiu le
ofera studentilor mai mult decat o provocare ; curdnd ei pot sa dea raspunsuri multiple chiar si
atunci cand profesorul nu mai stabileste o anumiti regula. In astfel de situatii pot apirea diloguri
de tipul celor care urmeaza :
A: Unde ai vazut-o pe Ana seara trecuta?
B: Am vazut-o intr-un bar. Era cu prietenul ei.
A: Dan, te-ai trezit devreme in aceasta dimineata?
B: Nu. Am vrut dar nu a sunat ceasul desteptator.
A: Paul, vrei sa vii la petrecerea lui Mike?
B: Da, vreau. Astept cu nerabdare sa vin. Aud ca petrecerile lui sunt grozave.

3) Intrebare derivati din rispuns

O schimbare folositoare de activitate consta in a da studentilor un raspuns la o intrebare si
sd le cereti sa ghiceasca Intrebarea care a provocat un astfel de raspuns. De exemplu, profesorul
sau unul dintre studenti poate spune :

Maria are ochelari noi.
Intrebari posibile :

Cine are ochelari noi ?

Ce are Maria ?

Ce fel de ochelari are Maria ?

Maria are ochelari noi, nu-i asa ?

Ochelarii Mariei sunt vechi sau noi ?

Ce are Maria deosebit astazi ?
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4) Mai multe intrebari derivate dintr-un singur raspuns

Studenti isi petrec cea mai mare parte a timpului raspunzand la Intrebari mai degraba decat
sd pund intrebari. Tipul acesta de exercitii corecteaza dezechilibrul din automatismele sintactice ale
studentilor si creaza usurinta in formularea Intrebarilor.

Pentru a initia un astfel de exercitiu, profesorul scrie o propozitie ce reflecta realitatea pe
tabla si le cere studentilor sa formuleze cat mai multe intrebari posibile prin care se poate raspunde
cu informatia cuprinsa in respectiva propozitie.

Ca parte aditionald a exercitiului profesorul le poate cere studentilor sdi sa exerseze acele
intrebari care solicita judecarea situatie descrisa in propozitie.

Pentru mai multe informatii accesati i urmatoarele site-uri :

http://www.btinternet.com/~ted.power/discland.html |

http://serc.carleton.edu/introgeo/roleplaying/
J/IWWW. Cc.oatech.edi/~mega [e) er'lavmg fiiml I|



http://www.btinternet.com/~ted.power/discland.html
http://serc.carleton.edu/introgeo/roleplaying/
http://www.cc.gatech.edu/~megak/7001/Roleplaying.html
http://webtools.cityu.edu.hk/news/newslett/learningwithrole.htm
http://www.darkshire.net/~jhkim/rpg/whatis/education.html
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“Si joc sau sid nu joc,"
aceasta-i intrebarea!”
|[Hamlet — repetitie general

I1. PIESE DE TEA"'RU

Dacé dialogurile implica de obicei doi studenti, o piesa de teatru reprezinta interactiunea
dintre mai multe persoane care joaca diferite roluri. Cand profesorul a reusit sa realizeze o
atmosfera prielnica de grup, studentii pot fi mai doritori sa incerce acest tip de activitate, si jocul
de roluri se poate transforma Intr-o importantd sursa de satisfactie pentru fiecare dintre ei, odata ce
retinerile initiale s-au estompat.

Astfel de activitdti cer timp suficient care sd fie dedicat studierii, repetitiilor i punerii in
scend a unei piese de teatru. In general, ¢ nevoie de mai mult timp decat o ord obisnuita de clasi
pentru a pune 1n scena o piesa.

Este de asemenea necesard si o buna cunoastere a limbii strdine care se invatd. Cu toate
acestea, jocul de roluri 11 ajutd pe studenti sd-si depaseasca inhibitiile care pot fi, mai mult decat
credem deseori, obstacole serioase in atingerea unei faze de comunicare completa in limba straina.

Se pare ca, punandu-se in pielea unui personaj, studentii se debaraseazad temporar de
responsabilitatea eventualelor greseli pe care le pot face. Se mai poate spune de asemenea ca, pe
masurd ce isi Imbunatatesc capacitatea de a conversa in noua limba, studentii capata treptat o noua
personalitate. Julia M. Dobson sugereaza urmatoarele etape ce trebuie parcurse cand se decide sa
se lucreze o anumita piesa:

1) ,,Alegeti o piesd moderna scurta — una care e fie o comedie simpla sau o poveste
de familie.

2) Aveti grija ca fiecare student si primeasci o copie a piesei. In felul acesta, fiecare poate
sd o citeasca si sd caute in dictionar, acasd, eventualele cuvinte necunoscute.

3) Discutati piesa in clasa. Asigurati-va, mai intai, ca fiecare student intelege struc-
tura gramaticala si vocabularul. Analizati apoi, cu studetii, decorul piesei, personajele,
intriga si mesajul autorului.

10
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4) Asezati studentii in cerc. Repartizati-le rolurile si puneti-i sd parcurga textul folosind
sistemul vorbeste —si — ascultd. Conform acestui sistem, numai persoana care urmeaza
sa vorbeasca se uita la text. Vorbitorul se uitd la text si citeste replica in gand. Apoi se
uitd la personajul potrivit — persoana careia se presupune ca trebuie sa se adreseze — si
spune cat de mult isi poate aminti din acea replica. In timp ce vorbeste, acesta trebuie si
stabileasca contactul vizual cu cealaltd persoana iar aceastd persoana, la randul ei,
trebuie si se uite la vorbitor, fird si citeasca textul. In felul acesta se dezvoltd
intelegerea interlocutorului. De asemenea, in cele din urma, interlocutorul primeste o
informatie despre felul in care trebuie sd reactioneze. Toti ceilalti studenti inclusi in
distributie trebuie, de asemenea sd asculte, In loc s citescd. Cand termind vorbitorul,
toti ceilalti se pot uita la text s vada cine urmeaza sa vorbeasca. Aceastd metoda e
foarte bund pentru cd nu poti fi un actor bun fara sa asculti ce spune cealaltd persoana si
sd intelegi felul 1n care iti vorbeste.

5) Nu cereti studentilor s8 memoreze piesa. Folosind sistemul vorbeste — si — asculta,
studentii se pot uita la inceputul replicii si vor sti ce urmeazi. In cele din urma vor
renunta la text fiindca au invatat deja piesa. Desi aceastd metoda poate dura mai mult
decat memorizarea traditionald, in cele din urma studentii ies in castig fiindca nu mai
recita pur si simplu cuvinte. Ei spun ceva care are inteles i pentru ei si pentru public.

6) Incurajati-i pe studenti sa puna sentiment in interpretarea replicilor. Pentru a putea face
acest lucru ei trebuie sa se implice 1n situatie. Ei trebuie sa se intrebe, « Ce ar trebui sa
simt cand rostesc aceasta replicd ? » si « Ce ma astept sd faca celalta persoana dupa ce-
1 vorbesc 7 »

7) Puneti piesa in scena dacd dumneavoastrd si studentii dispuneti de timp pe care sa-1
dedicati acestui proiect. Fiti pregatiti sa alocati multe ore si mult efort acestei initiative,
dar rasplata va fi bogata atat in exersarea noii limbi cat si in constructia spiritului de

grup.

Accesati si urmatoarele site-uri :

http://www.realistatheatre.com/body.html |

http://www.santamonicaplavhouse.com/educationaltheatre.html
//www.jimmybrunelle.com/theatrelinks.html

|httg://WWW.ucsrn.ac.uk/cacs/drama.ghg |
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““Primul si singurul nostru subiect
““interesant de azi este ...”

[1i. DEZBATERI

Dezbaterile pot fi organizate cu grupuri de studenti care au atins un nivel relativ bun de
cunoastere §i practica a limbii straine. Este, totusi, esential ca toatd lumea sa inteleagad de la bun
inceput ca astfel de activitdti nu sunt menite s Tmbundtiteasca abilitatile de dezbatere ale
participantilor ci pentru a exersa folosirea limbii strdine. Pe de alta parte, studentii vor vorbi mult
mai fluent in timpul unei dezbateri daca isi exprima propriile convingeri in legaturd cu o anumita
temd. Ca urmare, profesorul trebuie sa le ceard sa-si apere propriile puncte de vedere — in felul
acesta toti participantii la dezbatere o vor gasi mai utila. Urmatoarele sugestii pot fi considerate
folositoare pentru profesorii care organizeaza o dezbatere:

- descrieti tema dezbaterii si Intrebati studentii cine vrea sa fie “pro” si cine
“contra”;

- alegeti un numar egal de studenti care sa vorbeasca 1n fiecare dintre “echipe” (doi

pana la patru studenti in fiecare echipa lucreaza, de obicei, cel mai bine);

- dati studentilor timp suficient si-si pregiteasca argumentatia; ei pot folosi notitele

in timpul dezbaterii dar nu trebuie sa citeasca intreaga prezentare;

- cereti celor doud echipe sa stea in fata clasei in asa fel incat si-i poatd vedea toata

lumea;

- numiti cate un membru al fiecarei echipe “capitan”; capitanul va face prezentarea

de la inceput, iar la sfarsit va sintetiza punctele de vedere ale echipei ;

- fixati o limitd de timp (trei minute, de exemplu), pentru fiecare prezentare ;

alternati prezentarea unui membru A al unei echipe cu cea a unui membru B al

celeilalte echipe ;

- dupa ce fiecare si-a facut prezentarea si capitanii au sintetizat punctele de vedere ale
echipei pe care o conduc, membri ai grupului din public pot pune intrebari fiecarei
echipe. E posibil ca si profesorul sd doreascad sa adreseze intrebari studentilor din
fiecare echipa ;

- Incheiati dezbaterea cand considerati ca subiectul a fost epuizat ori daca studentii se
antreneaza in dezbateri prea incinse ;

- e cel mai bine s nu cereti publicului sd voteze echipa pe care o considerd cea mai
buna deoarece acest lucru poate sa raneasca sentimentele vreunui vorbitor.
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La alegerea temei de dezbatere profesorul trebuie sd gaseascd un subiect care contine
elemente de controversa dar nu dau nastere la pasiuni necontrolabile. Cateva dintre temele care
urmeaza vi se vor parea, poate, potrivite sau puteti gasi altele mai potrivite:

1. Televiziunea face mai mult rau decat bine.

2.E mai bine sa te casatoresti din dragoste decat pentru bani.
3.Nici o familie n-ar trebui sd aiba mai mult de doi copii.
4.Tandra generatie stie mai bine.

5.Fumatul e un obicei nociv.

6.Banii sunt cel mai important lucru in viata.

7.Baietii sunt mai buni decat fetele.

8. Examenele sunt inutile si plictisitoare.

9.Traiul la oras e mai bun decét cel de la tara.

10. Computerele sunt mai bune decat profesorii.

11. Calatoriile sunt cea mai buna scoala.

12. Moda are o contributie mare la succesul meu social.
13. Civilizatia aduce progresul.

14. Experienta e mai importanta decat educatia din scoala.
15. Muzica veche e mai buna decat cea moderna.

Accesati, de asemenea, i urmatoarele :

|http://www.btinternet.com/~ted.power/dis00.html |
[http://www.youdebate.com/EDUCATION.htm |
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Discutarea unor aspecte ce tin de mostenirea culturald a fiecarui student poate
deveni una dintre activitatile cele mai productive in procesul de Tnvatare a unei noi limbi. Studentii
pot fi fascinati de felul in care o alta culturd este asemandtoare sau diferitd de propria sa cultura.
Daca se mentioneaza o trasdturd caracteristicd a culturii romane sau a oricarei alte culturi si
intrebati grupa voastrd de studenti cum se regiseste aceeastd element in propria sa culturd se vor
gasi, cu sigurantd, studenti atat de nerabdatori sa rdspunda incit vor Incepe sd vorbeasca toti in
acelasi timp. Experienta a demonstrat ca adolescentii sunt indeosebi interesati de aceste aspecte de
viata :

Dansuri.

Obiceiuri culinare.

Profesii.

Nivelul de trai.

Obiceiuri legate de bauturi.
Relatia student - profesor.
Sistemul de Tnvatamant.
Fixarea intalnirilor de dragoste.
9. Mersul la cinema.

10. Obiceiuri de logodna si nunta.
11. Vacante.

12. Moda

13. Jocuri si sporturi

14. Festivaluri

15. Petrecerea timpului liber.

16. Teluri 1n viata

17. Superstitii

N YR W
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Un subiect care nu trebuie uitat este felul in care limba reflectd convenientele sociale. « Nu,
multumesc » ,de exemplu, poate avea un Inteles cultural in Romania si altul, cu totul diferit, in alte
tari.

In timp ce in Romania si in alte tari latine, ca Italia, obiceiul cere ca o gazdi si ofere
mancare sau bauturd unui oaspete de mai multe ori, fiindca stie ca regulile de politete cer ca
oaspetele si refuze la inceput, chiar dacid e foarte infometat sau ii e foarte sete. In cele din urma,
oaspetele poate fie s accepte ceea ce i se oferd ori poate sa-i sugereze in mod clar gazdei sale ca
nu doreste, cu adevarat, sa serveasca nimic.

Totusi in Anglia sau in Statele Unite oamenii considerd primul refuz al unui oaspete ca
final, asa 1ncat oaspetele roman care refuza politicos, conform obiceiului roméanesc, se poate gasi
in situatia sa moara de foame sau de sete.

Trebuie discutata si situatia inversa, cand un american, nefamiliarizat cu regulile
de etichetd romanesti sau italienesti, poate spune « Da, va rog » imediat ce i se ofera ceva de
mancare sau de baut, va fi considerat prost crescut de gazda sa.

Accesafi, de asemenea, §i urmatoarele :
hitp: s nerel org/sdrs/areas/issies/edncatre/nresrvcelpedlkl hm | ; ﬁ

s
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“Mai intai omuﬁn?fo inghititura,

dupa o inghititurd se iau mai multe,
apoi bautura pune stapanire pe om !”
[Fragment din colectia
Vinul inauntru, intelepciunea afara |

V.PROVERBE
SI ZICATOQRI

Proverbele si zicatorile se bucurd de interesul special al studentilor care invatd o
limba strdind si cultura tarii respective. Proverbele si zicdtorile pastreaza elemente arhaice ale
limbajului si reflectd intelepciunea populard care a rezistat peste secole. Se poate spune ca
ansamblul proverbelor reflectd intr-un mod sugestiv etapele de dezvoltare atat ale limbajului cat si
experienta istorica a unui popor asa cum straturile arheologice ii aratd unui arheolog experimentat
stagiile de dezvolare ale civilizatiilor.

Pe langd aceasta, cunoasterea unui anumit numar de proverbe si zicatori specifice
limbii strdine ce se invatd si folosirea lor adauga un colorit cultural specific vocabularului folosit
de studentii In conversatiile cu vorbitorii nativi ai acelei limbi si demonstreaza o buna cunoastere a
culturii si civilizatiei respective.

Pe de alta parte, proverbele si zicatorile pot folosi ca buni initiatori de conversatie
pentru grupele cu un nivel avansat de cunoastere a limbii. Profesorul poate sa selecteze un numar
de proverbe si zicatori din noua limba si sa le prezinte unul cate unul folosind urmatoarele etape :

- scrierea proverbului pe tabla,

- explicarea vocabularului si structurii gramaticale,

- discutarea lui din punct de vedere a intelepciunii populare pe care o contine,
semnificatiei istorice etc.

- solicitarea studentilor sd gadseascd proverbe si zicdturi cu o semnificatie
asemandtoare sau opusa in propria cultura.
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Dupa ce studentii citeazd si descriu propriile lor proverbe si zicatori, profesorul
poate sa provoace grupa la o discutie despre valorile culturale ale versiunilor din noua limba si din
limba materna. Studentilor le plac conversatiile pe teme interculturale de acest fel si devin astfel
motivati sd foloseasca limba strdina in conversatiile din clasa sau din societate.

Dacé profesorul alege un proverb sau o zicatoare ca initiatori de conversatie, el
poate dezvolta discutia pornind de la aceste intrebari:

Ce inseamna proverbul sau zicatoarea?

Mesajul sau contine un sfat bun? De ce?

Exista un proverb sau o zicatoare asemanatoare in limba ta materna?

Stiu studentii un alt proverb sau zicatoare care contine un sfat asemanator ?
Au trait studentii vreodatd o situatie asemandtoare cu cea sugeratd de proverb
sau zicatoare ?

6. Care au fost inprejurarile si rezultatele ?

Nk W=

In concluzie, trebuie luat in consideratie, atunci cand sunt introduse proverbe si
zicatori In deprinderile lingvistice ale studentilor unei limbi strdine, faptul cd nimic nu capata
realitate pand nu este trece printr-o experientd de viatd si cd pand si proverbele si zicatorile nu
devin o realitate pana cand nu sunt ilustrate de propria noastra experientd de viata.

Puteti accesa, de asemenea, urmatoarele site-uri :
.com/boozers/bird/203/index.htm

[http://www.cherrylanepillows.com/quotes.htm |
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Folosirea umorului sub forma de glume, jocuri de cuvinte si ghicitori, este
folositoare in timpul activitdtilor de conversatie. Totusi, profesorii care introduc astfel de
»ingrediente” in conversatie sunt cateodatd dezamagiti de rezultate. Studentii pot Intelege
vocabularul §i structura gramaticald a unei glume dar nu rad pentru ca acea gluma este strdina
felului lor de a gandi. De fapt, umorul nu calatoreste prea bine dintr-o culturd in alta. Fiecare
societate are un concept diferit despre ceea ce este distractiv. Un oarecare succes se poate obtine,
totusi, cu glume, jocuri de cuvinte si ghicitori dacd sunt urmate urmatoarele etape:

- cand selectati un material umoristic, alegeti numai acele glume ale caror elemente
umoristice sunt universal cunoscute;

- folositi glume, jocuri de cuvinte §i ghicitori numai la grupele de studenti avansati
deoarece, pentru a fi inteles; umorul din acestea cere un grad relativ inalt de
cunoagtere a limbii strdine respective;

- nu folositi glume, jocuri de cuvinte si ghicitori care i-ar putea jigni pe studenti;

- dupd ce spuneti o gluma, un joc de cuvinte sau o ghicitoare, transformati-o intr-
un stimulent pentru o scurtd discutie de orice fel pentru a obtine cea mai mare
cantitate de conversatie din ele;

- folositi glume, jocuri de cuvinte si ghicitori alternativ; trei sau patru glume
folosite in timpul unei lectii de conversatie este, probabil, cam tot ce v-ati putea
dori ;

- daca studentii vor s memoreze gluma, jocul de cuvinte sau ghicitoarea dictati-o ;
in felul acesta o pot avea in forma scrisa ;

- nu incurajati traducerea glumelor, jocurilor de cuvinte si ghicitorilor din limba
maternd de cétre studenti decat daca considera cd ceilalti studenti vor Intelege si
vor reactiona pozitiv la umorul din ele ;

- din tot materialul umoristic, ghicitorile produc, cel mai adesea, o stare de veselie
in orele de limbi straine. Profesorul trebuie, asadar, sd gaseasca o colectie bogata
de ghicitori si sa le aleagd pe cele care considera ca vor fi intelese mai usor de
catre studenti.

Puteti accesa, de asemenea. si urmatoarele :

http://www.humorjokescorner.com/index.php/jokes/Educational/507 |
http://www.dailyhumor.net/index.php/jokes/educational/ |
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“DlaRliluRlallif”

Cantatul este o activitate foarte raspandita in toatd lumea iar studentii care invata
o limba striini sunt adesea incantati si invete cintece. Invitarea unui céntec are urmitoarele
avantaje:
- 1In timp ce cantati sau ascultati o inregistrare, studenti pot sa asculte cu atentie si
sd-si Imbunatateasca in felul acesta intelegerea orala a unui mesaj;
- vocabularul, simtdmintele i contextul cultural sunt receptate mai usor si pot fi
folosite ca material de conversatie ;
- cantatul le oferd studentilor o sansa de a se relaxa si a scapa de stresul activitatilor
zilnice ;
- se formeaza spiritul de grup ;
- studentii pot duce cantecul dincolo de usa silii de clasa si sd-1 transforme intr-un
element al propriei educatii ;
- Intdreste interesul studentului de a invata o limba strdina ;
- cantatul se potriveste si grupelor mari de studenti si celor mici.

Cantecele, bineinteles, nu ar trebui sd monopolizeze activitatile didactice, desi
studentii sunt nerdbdatori uneori sd cante astfel incat ei chiar sd ceara cantece atunci cind
profesorul doreste sa programeze alte activitati. Acestea sunt mai bine utilizate in mod economic —
o data sau de doua ori 1n perioade de la zece la doudzeci de minute.

In timp ce marea majoritate a profesorilor apreciaza utilitatea cantecelor, unii dintre ei nu
au incredere sa le foloseascd in timpul activitdtilor didactice pentru ca au sentimentul cd nu sunt
cantareti buni. Existd, totusi, solutii si pentru aceastd problelmd. Daca profesorul cantd la un
instrument muzical precum chitara sau pianul, el poate face aranjamentele necesare pentru a avea
instrumentul la indemana cand 1i invatd pe studenti un cantec. Dacd profesorul nu canta la un
instrument poate stie pe cineva care o face. El poate invita persoana aceea sa-l insoteasca in timpul
cat 1i Invata pe studenti acel cantec. Uneori, unul sau mai multi studenti din grupa pot fi mai buni
cantdreti chiar decat cei obisnuiti. Profesoul trebuie sa-i invete cantecul pe acesti studenti prima
datd, punandu-i sa asculte o inregistrare a cantecului. Dupa aceea studentii care au Invatat cantecul
i1 pot indruma pe ceilalti. Uneori, totusi, nici unul dintre cei din clasa nu e un bun cantaret, deci,
cel mai bun lucru pe care il poate face un profesor este sa le ceara tuturor studentilor sa asculte si
sd cante Tmpreuna cu o inregistrare a cantecului.
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Tipul de cantece pe care profesorul decide sa le foloseasca in predare depinde 1n Intregime
de varsta si interesele grupei de studenti. Adolescentii si adultii, de obicei, doresc sa invete cantece
populare bine cunoscute sau hit-uri la moda. Studentii i pot spune, de obicei, profesorului titlurile
cantecelor pe care ar vrea sd le invete. Profesoul insusi poate decide ce fel de cantece ar vrea sa
invete studentii sdi. De indatd ce profesorul are o listd a acestor cantece, el poate sd imprumute
inregistrarile potrivite. Pentru a obtine maximul de profit din cantecele pe care le-a ales, profesorul
poate considera folositoare urmatoarele proceduri:

- asigura-te ca stii cuvintele si melodia cintecului daca intentionezi sa-1 canti singur ori
impreund cu o inregistrare pe banda sau pe CD;

- dacd nu canti bine, roaga pe cineva sa cante cantecul si inregistreaza-1 pe banda; asigura-te ca
inaltimea si ritmul cantecului sunt usor de urmat de toata lumea;

- dacd nici una dintre cunostintele tale nu poate sd inregistreze cintecul pe banda pentru tine
gaseste o Inregistrare comerciald a cantecului si, fie foloseste CD-ul in clasa, sau
inregistreaza-1 pe o banda pe care sa o folosesti in clasa;

- pregdteste o copie a versurilor cantecului pentru fiecare student; daca ai de gand sa folosesti
un cantec cunoscut, e posibil sa trebuiasca sa scrii cuvintele direct de pe CD sau de pe banda;
daca nu ai nici un mijloc de multiplicare la Indeméana, poti sa scrii textul cantecelor pe tabla
si sa le ceri studentilor sd-1 copieze; copiatul consuma timp pretios dar e foarte necesar ca
studentii sd aiba cuvintele cantecului;

- citeste fiecare vers al cantecului in cor, Impreund cu studentii; corecteaza orice greseald de
pronuntie ce poate sd apara,

- explica intelesul cuvintelor sau expresiilor noi si scoate in evidentd cazurile de eliziune sau
legatura; cereti grupei de studenti sa repete fiecare vers in cor, din nou;

- cere studentilor sa asculte melodia cantecului de doud sau trei ori inainte de a o canta;

- indruma studentii atunci cand canta; ei nu trebuie sd cante asa de tare Incat sa deranjeze clasele

din jur;

- corecteaza greselile de pronuntie sau frazare ce pot sa apara In timp ce se canta;

- cere studentilor sd repete cantecul de mai multe ori, astfel Incat sd-1 invete bine ; nu-i ldsa sa

cante intr-un ritm prea lent — de obicei, studentii au tendinta sd cante in ritm de cantec de

inmormantare intr-o limba straind dacd nu-1 indemni sa iuteasca ritmul ;

- de indata ce cantecul a fost Invatat, fa din el un punct de pornire intr-o converatie ; pune intrebari

folosind cuvinte din cantec sau cere studentilor sa foloseasca noul vocabular in propozitii proprii ;

- daca e un cantec popular, discutd despre contextul sau istoric, intelesul sdu specific in acest

context §i asa mai departe ;

- recapituleazd cantecul din cand in cand ; studentii se bucurd sd cante cantece pe care le-au

invatat anterior ; le da un sentiment de stdpanire a limbii strdine si entuziasmul de a Invata cintece

noi.

Pentru mai multe informatii accesati §i urmatoarele site-uri :
hiip://www Humisware com/ |

http://~www _sara-1ordan com/

hitp://www.iacquot.net/ |

~
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“Natura este foarte frumoasd, ma crezi,

Cerul, iarba si fiecare gandac;

Este frumos si liniste acum sa ...FREDONEZI
Cine vrea sa mi se alature langa acest copac?”

(Fragment din Seria
Poezie in Mijlocul Naturii)

' i'l:- %
i o gy
2 - [ X ffm

Poezia reprezintd folosirea artisticd a limbajului, cea care ii inmanuncheaza esenta si
metamorfoza fard limite. Ea cere, totusi, un grad inalt de competentd lingvisticd pentru a fi
inteleasa si apreciata.

Asadar, poeziile in limba strdina studiata sunt utile pentru studentii, care sunt fluenti in
noua limba si cu adevarat interesati de poezie. O poezie scurtd, scrisd intr-o limba clara si cu
succes universal, e foarte posibil sd-1 intereaseze pe studenti.

Fiind probabil mai potrivite pentru faza complet comunicativa in procesul de invatare a
unei limbi straine, poeziile pot, totusi, sa fie folosite si in faza manipulativa.

De indatd ce profesorul aduna poezii pe care le considera potrivite sa fie folosite in
predare, el poate face uz de urmatoarele proceduri :

- cititi studentilor poezia de doud sau trei ori inainte ca ei sd o vada in forma
scrisd ; ei trebuie sa perceapa intelesul si ritmul fiecarui cuvant si fiecarui vers ;

- dati fiecarui student o copie a poeziei ;

- explicati Intelesul cuvintelor si expresiilor pe care studentii e posibil sa nu le
cunoasca ;

- cititi din nou poezia in timp ce studentii urmaresc forma scrisa ;

- discutati mesajul sau mesajele cuprinse in poezie ; intrebati-i pe studenti daca
sunt de acord sau nu cu punctele de vedere ale poetului ; cereti studentilor sa
reformuleze mesajul poeziei in proza ;

- cititi poezia si cereti studentilor sd o asculte cu ochii inchisi ca sd se poata
concentra asupra felului in care suna cuvintele;

- cereti grupei de studentii sd parcurgd Intreaga poezie citind, fiecare student céte
un vers sau un student citind un vers iar intreaga grupd pe urmatorul, sau
studentele sa citeasca un grup de versuri iar studentii alt grup sau orice alt model
care adaugd un interes suplimentar si calitate vocald variatd in timpul citirii
poeziei;

- faceti o discutie despre poet — viata sa, filozofia sa, alte poezii pe care le-a scris,
informatii suplimentare ce i-ar putea interesa pe studenti ;

- delimintati elementele culturale ce apar in poezie si cereti studentilor sa le
compare cu elemente din propria lor cultura ;
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- ajutati studentii s& memoreze poezia dacd sunt interesati sd o facd; poeziile
invatate pe de rost, la fel ca si cantecele, pot fi repetate de Intreaga grupa sau de
catre fiecare student si pot deveni cu atat mai interesante cu cat sunt mai bine
cunoscute ; pe langa aceasta, o poezie invatatd pe de rost devine « un bun » al
studentului, o parte vie a propriei sale mosteniri lingvistice si intelectuale.

Pentru mai multe informatii accesati si urmatoarel site-uri :

http://www.personal.psu.edu/users/n/x/nxs232/poems.htm |

http://www.mentaleducation.com/poems.html
http://www.love-poems.me.uk/a_poems_for children great children's poems.
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“No, no venstre! Ga frem ...stop!”

[ Directive coreografice si distributie
pentru Spectacolul Invarteala Ametita |

IX. JOCURI

Jocurile lingvistice pot adduga distractie si varietate procesului de invétare a unei
limbi strdine, fiindca toti studentii sunt indragostiti de jocuri. Jocurile sunt foarte invioratoare
dupa activitdti care cer grad inalt de concentrare. Schimbarea de ton de la serios la destins este
binevenita. Unii profesori considera cd folosirea jocurilor este mai potrivitd in faza
manipulativd a invatarii unei limbi strdine decat in cea cumunicativa. Cei mai multi profesori
gisesc, totusi, jocurile folositoare in ambele faze. In faza manipulativa, un joc este o modalitate
minunatd de a sparge rutina exercitiilor de tot felul, asigurand relaxarea studentilor si
mentinandu-i in cadrul procesului de invitare a limbii. In faza comunicativa, un joc poate fi
stimulativ si distractiv iar, cand participantii Inceteaza jocul, profesorul il poate folosi ca
stimul pentru o conversatie in plus.

Pentru a obtine un folos maxim din folosirea unui joc lingvistic in oricare dintre faze,
profesorul ar trebui sd aleagd numai cele mai bune jocuri din sutele de jocuri lingvistice
disponibile. Un « bun » joc lingvistic :

- cere pregatiri preliminare putine sau deloc ;

- e usor de jucat si asigura studentilor o provocare intelectuald ;

- e destul de scurt ca sa ocupe un spatiu convenabil in programul zilnic al grupei;

- distreaza studentii dar nu provoacd dezordine si nu scapd de sub control

- nu implicd deloc sau aproape deloc corectarea ulterioard a unor raspunsuri

scrise.
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Sugestiile urmatoare sunt menite sa asigure cel mai mare grad de succes al oricari joc pe care il
alegeti:

- faceti pregdtiri minutioase pentru joc; cititi regulile de mai multe ori astfel ncat sa
intelegeti bine cum se joaca;

- pentru jocurile care cer echipamente speciale, adunati materialele necesare;

- inainte de a prezenta un joc grupei de studenti, Intrebati-i daca ar prefera o astfel de
activitate; dacd nu par incantati de perspectiva de a juca un joc, € mai bine sa renuntati
la idee — cel putin pentru moment;

- alegeti un joc care permite cat mai multor studenti posibil sd participe ; dacd grupa e
numeroasd, un numar de studenti vor fi publicul in timpul unor jocuri ; chiar si atunci,
unii studenti din public pot tine scorul sau lua parte la joc in alte feluri ;

- la grupele mici, asigurati-va ca fiecare student are un rol activ in fiecare joc ;

- asigurati-va ca jocul pe care il alegeti nu depaseste abilitatile studentilor ; desi jocurile
lingvistice sunt, de obicei, usor de jucat, nu uitati ca studentii vor fi foarte solicitati de
faptul ca joaca un joc intr-o limba diferita de limba lor materna ;

- nu introduceti jocul la Inceputul activitatilor de invatare ; pastrati jocul pentru a-1 folosi
la mijlocul sau spre sfarsitul lectiei, atunci cand studentii vor intdmpina o schimbare de
ritm cu bucurie ;

- transmiteti instructiunile jocului cu foarte mare claritate, asigurandu-va ca fiecare
student intelege exact cum trebuie s joace ; este posibil sa doriti s3 jucati cateva jocuri
«de Incercare » la inceput, doar pentru a va asigura ca fiecare student cunoaste regulile
jocului ;

- conduceti dumneavoastra insiva jocul; stati intotdeauna in fata clasei in asa fel incat toti
studentii sd va poatd vedea in timp ce actionati in calitate de conducator sau arbitru al
jocului;

- fiti hotarat sa urmati intocmai regulile jocului; daca nu “respectati regulile” si permiteti
fie si numai unui student sa incalce o reguld veti crea un precedent ce poate conduce la
relatii ostile intre studenti; este, deci, cel mai bine sa anticipati aparitia unor probleme
de acest fel si sa respectati strict regulile;

- pastrati jocul sub control strict; chiar daca doriti ca studentii dumneavoastrd si se
distreze, nu puteti permite ca disciplina grupului sa dispard; adoptati un ton placut dar
ferm si studentii vor gusta jocul si vor invata in timpul jocului;

- observati cum reactioneaza la joc fiecare jucator; studentii care fac o greseald intr-un joc
pot fi intr-o oarecare masura afectati, aga ca trebuie sd alinati orice sifonare a mandriei;

- 1n jocurile pe echipe, incercati sa aveti un numar egal de studenti mai buni si studenti mai
putin buni in fiecare echipa; aceast va echilibra echipele si va preveni situatii in care
studentii mai slabi s-ar putea simti jenati;

- alcatuiti echipe noi de fiecare datd cand jucati un joc asigurand in felul acesta varietate si
interes fiecarei noi competitii;

- daca un joc nu pare sa se desfiasoare bine, incercati altul; fiti flexibili in alegerea
jocurilor;

- opriti intotdeauna jocul Tnainte ca studentii sd se pregiteasca sd abandoneze; cu alte
cuvinte, nu lungiti niciodatd un joc atdt de mult Incit sd inceapd sa-i plictisesca pe
participanti;

- nu jucati acelasi joc prea des deoarece aceasta poate provoca pierderea elementului sau
de noutate.
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In timp ce cititi instructiunile jocurilor care urmeaza, nu va lisati descurajati
de lungimea unora dintre reguli. Instructiunile lungi s-ar putea sa va faca sa credeti ca jocul e
unul complicat, dar fiecare dintre jocurile care urmeaza este usor de invatat de catre studenti
daca este adaptat nivelului de cunoastere a limbii strdine al grupei de studenti.

Pentru mai multe informatii accesati si urmatoarel site-uri :

http://www.prongo.com/ |
http://www.learningplanet.com/
http://www.cogcon.com/gamegoo/gooeyhome.html |

http://www.kidwizard.com/
http://www.primarygames.co.uk/ |

http://education.jlab.org/imndexpages/elementgames.html |

Iatd doar cateva exemple de jocuri care pot fi folosite:

Adjective si substantive
Pozitia adjectivelor dupa substantive; vocabular.

Modul de joc: Studentii propun expresii continand un substantiv si un adjectiv, de exemplu
« 0 pisica neagra », « un doctor bun ». Si profesorul poate da exemple similare. Pe masura
ce sunt date exemple de astfel de expresii, cereti unui student sa scrie substantivele intr-o
coloani in partea stangi a tablei si adjectivele in partea dreapti. In felul acesta veti obtine o
lista de felul celei care urmeaza :

0 pisica neagra

un doctor bun

un student intelligent
0 camera ordonata
0 zi ploioasa
o problema dificila

Cereti studentilor sa propuna idei de alte combinatii ca, de exemplu: “o pisica inteligenta”,
iar dumneavoastra desenati o linie care sa uneasca cele doua cuvinte. Aflati cate combinatii
asemanatoare pot face studentii din grupa. Daca cineva sugereaza o combinatie neobisnuita
sau ciudata, trebuie sd o explice. Profesorul poate intreba: “Poti sa explici ‘o problema
ordonatd’?”

Varianta: La o grupa avansata profesorul poate incerca combinatiile adverb-adjectiv:

9% ¢

“extrem de nefericit”, “rezonabil de correct” etc.
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Extinderea textelor

Formare de propozitii corecte gramatical prin adaugarea de cuvinte i expresii

Modul de joc: Scrieti un singur verb Tn mijlocul tablei. Invitati studentii sd-1 adauge unul,
doua sau trei cuvinte. De exemplu, daca cuvantul a fost « merge » ei ar putea sugera « Eu
merg » sau « Mergi la culcare ! ». Studenti continua sa sugereze addugarea de maximum
trei cuvinte consecutive de fiecare data, alcatuind un text din ce in ce mai lung, pana cand
dumneavoastra sau ei considera ca e suficient.

Regula este ca adaugirile se pot face la inceputul sau la sfarsitul a ceea ce a fost deja scris.
Adaugati de fiecare datad terminatiile si punctuatia necesara. De exemplu :

a merge
Mergi la culcare !
- Mergi la culcare ! a spus mama mea.
- Mergi la culcare ! a spus mama mea furioasa.
- Trebuie sa mergi la culcare ! a spus mama mea furioasa.
etc.
Varianta : Studentii pot sterge addugirile in ordine inversd, incepand cu ultima adaugire si
terminand cu cuvantul scris in mijlocul tablei la inceput.

Daca as avea un milion de dolari
Exercitii cu propozitii conditionale ; situatii imaginare

Modul de joc : Spuneti studentilor sa-si imagineze ca persoana care se poate gandi la cel
mai original (sau valoros, sau incitant) mod de cheltuire a banilor va castiga un milion de
dolari. Ascultati-le ideile si hotarati, or puneti-i pe studenti sd hotdrasca, cine a « castigat »

Daca n-as fi aici
Conditionalul ; schimbul de idei

Modul de joc : Studentilor li se cere sa scrie raspunsul la Intrebarea : « Daca n-ai fi aici,
unde ai vrea sa fii ? » Faceti schimb de idei. Apoi introduceti o mica schimbare : « Daca
n-ai fi aici unde ti-ar pldcea sa fii ? »

Varianta : Alte intrebari similare : « Daca n-ai fi ce esti, ce ti-ar placea sa fii ? ». Sau :

« Daca n-ai trai acum, cand ti-ar placea sa traiesti ? »
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Sterge si inlocuieste
Schimbarea unui text cu pastrarea corectitudinii gramaticale

Modul de joc: Scrieti pe tabla o propozitie de aproximativ zece cuvinte. De exemplu :
Intr-o zi, fermierul a mers sd-gi are ogorul.

Cereti studentilor sa propunad inlocuitori : unul, doud sau trei cuvinte care ar putea fi sterse

si altele (nu Tn mod necesar exact acelasi numar sau 1n aceeasi ordine ca cele sterse), care

sa fie puse in locul lor.

Intr-o zi, fermierul a mers sd-si are ogorul.
Intr-o zi, fermierul a mers sd-si vada cai.
Intr-o zi, regina a mers sd-si vadd caii alergdnd.
Etc,
Propozitia de inceput nu trebuie pastratd, cu conditia ca structura ca un tot sa ramana
corecta din punct de vedere gramatical

Faceti afirmatii despre o ilustratie

Alcatuirea de propozitii simple, corecte din punct de vedere gramatical

Pregatirea : Alegeti o ilustratie dintr-un manual, sau o revista, sau un afis.

Modul de joc : Studentii se uita la ilustratie i fac afirmatii despre ea ; profesorul poate
cere ca acestea sd fie sub forma unor propozitii simple, corecte din punct de vedere
gramatical. Cate astfel de propozitii poate alcatui grupa in cinci minute ?

Cereti studentilor sd noteze propozitiile.

Sau, pot sa alcatuiasca cel putin 20 sau 30 de propozitii despre acea ilustratie ?

Varianta I :

Dupa primul joc, grupa poate desfasura aceeasi activitate sub forma de concurs : Tmpartiti
grupa in doud echipe ; care dintre echipe alcatuieste cele mai multe propozitii ?

Ori grupele pot incerca s bata propriul record : se pot gandi la mai multe propozitii despre
o a doua ilustratie decat despre prima ?

Varianta I1 :

Cereti studentilor sa dea cat mai multe exemple posibile de propozitii care in mod evident
nu sunt adevarate despre ilustratie. Apoi se pot corecta unii pe ceilalti folosind propozitii
adevarate
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Inventarea unei povesti

Jocul solicita puterea de imaginatie a fiecarui membru al grupei pentru a
inventa o parte a unei povesti distractive.

Profesorul va incepe povestea cu expresia clasica: “A fost odata ca
niciodata...” si completeaza propozitia in orice fel doreste. Apoi un membru al grupei
furnizeaza a doua propozitie a povestii — o propozitie care este o adaugire logica la cea de
dinainte.

Apoi, un alt student din grupa are ocazia sa contribuie la continuarea
povestii si asa mai departe. La un anumit punct, cereti cuiva sd adauge un sfarsit povestirii.
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Consecinte vizuale

Ce trebuie facut:

Studentii lucreaza in grupuri de cinci. Fiecare persoana are o bucatd de hartie pe care i se
cere sd deseneze un cap la inceputul paginii, inclusiv inceputul unui gat.(poate fii capul unei fiinte
umane, al unui animal sau al unei fiinte fantastice). Colile sunt apoi indoite in asa fel incat sa nu se
poatd vedea capul si sunt transmise urmatoarei persoane din grupd. Toatd lumea deseneaza apoi
partea de sus a corpului fapturii (cu maini, aripi sau alte accesorii). Colile se indoaie ca prima data
si se transmit mai departe din nou. Se procedeaza 1n acelasi fel pentru trunchi, picioare (partea de
jos a corpului). La sfarsit, fiecare 1si despatureste hartia si compara rezultatul cu celelalte din grup.
Rezultatul va fi reprezentat de cinci ,,creaturi”. Se cere apoi grupei sa discute despre aceste cinci
creaturi, sa le dea nume si s imagineze o caracterizare — chiar o poveste — pentru fiecare dintre
ele. Se imagineaza apoi o punere In scend in care cele cinci creaturi joaca cate un rol si piesa este
jucata pentru celalalt grup.

Remarci: Existd un interes inerent enorm pentru a vedea cum arata cele cinci creaturi iar punerea
in scena care urmeaza are de obicei un grad mare de inventivitate.
Nivelul: Elementar spre mediu

=l it

/A 4
o+ ~7Ai vazut acele...?” : _
. “Da, da! Dar ce zici de acel.;i” 1

'l

Cuvant pentru cuvant
Ce trebuie facut:

Studentii se ageaza in cerc. O persoana incepe jocul spunind un cuvant, de exemplu « neagra ». Urmatoarea
persoana din dreapta celui care incepe trebuie sa spund un cuvant care « se potriveste » cu acest cuvant, de exemplu
«oaie ». Urmatoarea persoana continua 1n acelasi fel. De exemplu: « 1and ». lata un exemplu al unei astfel de serie :
Carte — hartie — copac — pamant — cer — albastru — mare — peste — innoata — chiuveta — vase — mancare — supermarket —
furt — detectiv ... De aici, dacé se doreste, se poate ajunge direct intru-un joc de versuri rimate. Grupei i se cere sa se
gandeasca la cuvinte care suna asemanator (acesta poate fi un sunet asemanator dar poate fi si o rimd), de exemplu :
merge, sterge, rege, alege, culege. Fiecare cuvant este scris pe o bucatica de hartie si acestea sunt amestecate. Apoi
fiecare persoand alege doud bucatele de hartie pe care le foloseste pentru a scrie doua versuri care sa rimeze. De
exemplu : « Ea a zis:‘Nu merge !’ / Am raspuns : ‘De ce, e rege ?’

Remarci : Primul exercitiu este echivalentul in cuvinte a unor exercitii de incalzire non-verbale (fizice) si se potriveste
la toate nivelele. Cel de-al doilea este o continuare optionala. Ambele vor pregati mintea studentilor pentru sarcini mai
dificile si nici unul dintre cele doua nu trebuie sa dureze mai mult de cateva minute.

Nivelul : elementar spre mediu $i mai sus
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Dirijarea celor orbi
Ce trebuie facut: Studentii sunt Impartiti in doud grupe egale. Fiecare grupa se imparte in perechi.
Centrul incaperii este umplut cu « obstacole » (de exemplu scaune), cu spatii intre ele. Cate unul
dintre membrii fiecarei perechi din grupa A se duce in capatul celalalt al camerei. Partenerii ramasi
sunt, apoi, legati la ochi (sau inchid ochii). “Ghizii” le transmit apoi Instructiuni partenerilor ca sa
poata sa mearga printre obstacole fara s le atingd. Oricine atinge un obstacol e eliminat. Acelasi
lucru 1l face grupa B.
Remarci :
Nivelul : elementar spre mediu
Acesta este un exercitiu care dezvoltd increderea intre parteneri, precizie in limbajul de dirijare si
ascultatul atent (in conditii naturale — cu zgomote de fundal !).

Soseta buna la toate

Ce trebuie facut: Fiecarui student i se cere sa se concentreze asupra unui obiect obisnuit, de
exemplu o sosetd. Sarcina este intocmirea unei liste de sase pani la zece modalititi in care se poate
folosi o sosetd, altele dect seopul normal. De exemplu : filtru de cafea, bandaj, amortizor de sunet
la trompetd, masca, calus, abajur, plasa, punga etc. Grupa formeaza, apoi, perechi. Fiecare pereche
face schimb de idei ; sunt alqéaﬁa qpr(_)xir'i;at'iv cinci minute pentru fiecare discutie. Se Intocmeste o
lista cu idei de catre fiecare pereche. f_n's’tiﬂ‘i'gl urmator, doud perechi se unesc pentru a compara
listele. Pentru aceasta se mai aloca cinci minute. Apoi fiecirui grup de patru i se cere sa le descrie
celorlalti trei (nu mai multe) dintre cele mai bune idei. Grupul de patru ramane cum este. Fiecarui
grup i se cere acum sa se gandeasca la un obiect obisnuit asemanitor (o agrafa de par, un pieptene,
o furculitd etc.). Ca si mai inainte, se intocmeste cte o listd de posibile folosiri pentru obiectul
ales. Fiecare grup alege patru (ﬁl‘n_tre cele mai bune idei ale sale si le prezintd mimat celorlalte
grupe. Grupul de observatori trebuie sa incerce sa ghiceasca despre ce obiect e vorba si in ce alte
modalitati noi poate fi folosit. Tee

Remarci :

Nivelul : elementar spre mediu. :

Desi se lucreaza pornind de la o idee foarte simpla, exista posibilitati mari pentru dezvoltarea
imaginatiei. Unii studenti vor avea, desigur, mai multe idei decat altii; de aceea este introdus
schimbul de idei in perechi. In discutii vor rezulta multe remarci folositoare, atunci cand ideile sunt
comparate, criticate, respinse sau acceptate.
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Iar eu sunt un macelar

Ce trebuie facut:
Studentii stau agezati in cerc cu fata spre interior (aproximativ intre zece si doisprezece la fiecare
cerc). Un student incepe prin a spune numele sau real si o ocupatie imaginard, de exemplu 'Eu sunt
Alan, si sunt un macelar'. Studentul din parte dreapta apoi repeta informatia si adauga propriul sau
nume si o profesi imaginard de exemplu '"Tu esti Alan si tu esti macelar. Eu sunt Helen si sunt o
coafezd'. Urmatorul student de la drapta va continua procesul, de exemplu 'El este Alan si el este
macelar. Tu esti Helen si tu esti coafeza. Eu sunt Ann si sunt ...".procesul continud pana cand toata
lumea a adaugat informatii despre propria persoand. Persoana care a inceput trebuie sa incheie cu
toatd seria.
Observatii:
Nivel: elementar superior.
Este un bun exercitiu pentru a dezvolta ascultarea cu atentie la ceea ce alti spun si pentru a exersa
memoria. (este cel mai bine si nu se depaseasca doisprezece persoane intr-un cerc; altfel
activitatea se poate intrerupe.) este de asemenea bine ca sa oferi fiecaruia sentimentul propriei sale
valori — repetitia numelui de cétre altii da intr-un fel satisfactie, in special studentilor mai slabi.
Desi 1n acest caz materialul introdus este limitat la o simpla propozitie care implica in nume si o
profesie, pot fi folosite si alte idei mai complexe (probabil pentru a oferi un exercitiu in structurile
cu care se lucreaza in mod curent),
de ex: " Eu sunt Frank si imi place sa inot.”

“Eu sunt Marianne si imi place sa dansez.”

“Eu sunt Jimmy si tocmai m-am intors din Poland.”

“Eu sunt Julia si voi merge la Pitesti sdptdmana viitore.”, etc.
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Reconstituirea unei harti

1. Studenti formeaza grupuri de trei, maxim patru.

2. Fiecare grup lucreaza impreuna pentru a desena orasul lor ideal.

Lor 1i se aloca un timp limitat — durata primelor cantece de pe Cd-ul din Tara Bascilor. Muzica
creeaza o atmosfera relaxanta.

intrebiri:

Ce simti? Cum te simti?

Profesorii pot introduce mai multe intrebari si s le creasca gradul de dificultate in functie de
nivelul de limba care trebuie exersat cu studentii.

3. Cand grupurile si-au terminat desenele, ei le lasa si se muta la o altd masa. Acestia rup desenele
ramase la cealaltd masa. Muzica pentru aceasta parte a exercitiului este melodia a patra de pe CD-
ul In cauza. Are un ton care creste in agresivitate.

intrebiri:

Ce simti? Cum te simti?

4. Fiecare grup revine la masa initiald si priveste la ceea ce grupul de dinainte a facut cu desenul
lor despe orasul lor ideal.

intrebiri:

Ce simti? Cum te simti?

5. Acum studentii incearca sa reconstituie desenele lipind cu lipici sau banda adeziva piesele
desenelor. Profesorul pune o piesa relaxanta din prima parte a exercitiului. Odata ce studentii si-au
reparat desenele pot de asemenea raspunde la aceleasi intrebari:

intrebiri:

Ce simti? Cum te simti?
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